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SIGNOS DE ALARMA EN RIESGOA DE 

CONTAGIO DE COVID 19

Recuerda que la fiebre es uno de los 

principales signos de alarma.

No olvides debes tener una temperatura 

>38,5°C tomada con termómetro para decir 

que hay fiebre.

Otro síntoma que debes vigilar es la tos, de 

característica seca y persistente.

El dolor de cabeza fuerte y que se hace 

permanente es también signo de alerta

Identifica la dificultad respiratoria, este es un 

signo muy fuerte de alarma para COVID 19.

Puedes reconocer la dificultad respiratoria 

como la dificultad para meter aire a los 

pulmones.

Otros signos y síntomas de alarma son: Perdida 

del apetito (anorexia) y decaimiento general.


